
UNIVERSITAS BINAWAN
Jl. Dewi Sartika - Jl. Raya Kalibata No. 25-30, Kota Jakarta Timur, DKI Jakarta 13630

NILAI PERKULIAHAN MAHASISWA
PRODI : GIZI
PERIODE : 2023/2024 GASAL

Mata kuliah : Gizi Lansia Nama Kelas : E23B1
Kelas / Kelompok :
Kode Mata kuliah : GIZP20III254 SKS : 2

No NIM Nama Mahasiswa Nilai Grade Lulus Sunting KRS? Info
1 042321001 LIA LAVENIA 0.00 E  
2 042321002 NABILA EKA PRATIWI 0.00 E  
3 042321003 NISRINA FIRYAL KHAIRUNNISA 77.00 B ✔  
4 042321004 FEBRIANI ELSI 68.00 C ✔  
5 042321005 IZZATUL MUSLIMAH 77.00 B ✔  

6 042321006 RISNA ISLAMEILINDA 0.00 E  
Rata-rata nilai kelas 37.00 1.33
Pengisian nilai untuk kelas ini ditutup pada Rabu, 31 Januari 2024 oleh 0307058701
Tanggal Cetak : Minggu, 1 September 2024, 13:06:50
Paraf Dosen :

ISTI ISTIANAH, S.Gz, M.KM
Tri Ardianti Khasanah, S.Gz., M.Gizi



Jakarta, 01 September 2024
Ketua Prodi Gizi

ISTI ISTIANAH, S.Gz, M.KM
NIP. 259261010

UNIVERSITAS BINAWAN
Jl. Dewi Sartika - Jl. Raya Kalibata No. 25-30, Kota Jakarta Timur, DKI Jakarta 13630

LAPORAN PERSENTASE PRESENSI MAHASISWA
GIZI

2023/2024 GASAL
Mata kuliah : Gizi Lansia Nama Kelas : E23B1
Dosen Pengajar : ISTI ISTIANAH, S.Gz, M.KM

No NIM Nama Pertemuan Alfa Hadir Ijin Sakit Presentase

Peserta Reguler

1 042321001 LIA LAVENIA 16 3 13 0

2 042321002 NABILA EKA PRATIWI 16 2 14 0

3 042321003 NISRINA FIRYAL KHAIRUNNISA 16 16 100

4 042321004 FEBRIANI ELSI 16 16 0

5 042321005 IZZATUL MUSLIMAH 16 16 100

6 042321006 RISNA ISLAMEILINDA 16 3 13 0



UNIVERSITAS BINAWAN
Jl. Dewi Sartika - Jl. Raya Kalibata No. 25-30, Kota Jakarta Timur, DKI Jakarta 13630

JURNAL PERKULIAHAN
GIZI 2023/2024 GASAL

MATA KULIAH : Gizi Lansia
NAMA DOSEN : ISTI ISTIANAH, S.Gz, M.KM

Tri Ardianti Khasanah, S.Gz., M.Gizi
KREDIT/SKS : 2 SKS
KELAS : E23B1
TATAP
MUKA

KE

HARI/TANGGAL MULAI SELESAI RUANG STATUS RENCANA MATERI REALISASI MATERI KEHADIRAN
MHS

PENGAJAR TANDA
TANGAN

1 Selasa, 10 Oktober
2023

16:00 17:40 Selesai Proses penuaan Mahasiswa mengikuti
perkuliahan lewat zoom. Ada
penugasan terkait jurnal review

(6 / 6) Tri Ardianti Khasanah,
S.Gz., M.Gizi

 

2 Selasa, 17 Oktober
2023

16:00 17:40 Selesai Proses Penuaan Mahasiswa mengikuti
perkuliahan lewat zoom. Ada
penugasan terkait mata kuliah
gizi lansia

(6 / 6) Tri Ardianti Khasanah,
S.Gz., M.Gizi

 

3 Selasa, 24 Oktober
2023

16:00 17:40 Selesai Penilaian Status Gizi Lansia Mahasiswa mengikuti
perkuliahan lewat LMS

(6 / 6) Tri Ardianti Khasanah,
S.Gz., M.Gizi

 

4 Selasa, 31 Oktober
2023

16:00 17:40 Selesai Komposisi Tubuh lansia Pembahasan tugas dan
perkuliahan by zoom

(6 / 6) Tri Ardianti Khasanah,
S.Gz., M.Gizi

 

5 Selasa, 7 November
2023

16:00 17:40 Selesai Kebutuhan Gizi Lansia Mahasiswa mengikuti
perkuliahan lewat zoom. Ada
tugas terkait mata kuliah
tersebut

(6 / 6) Tri Ardianti Khasanah,
S.Gz., M.Gizi

 

6 Selasa, 14 November
2023

16:00 17:40 Selesai Kebutuhan Gizi Lansia Mahasiswa mengikuti
perkuliahan lewat LMS dan ada
penugasan sorta diskusi terkait
mata kuliah tersebut

(6 / 6) Tri Ardianti Khasanah,
S.Gz., M.Gizi

 



7 Selasa, 21 November
2023

16:00 17:40 Selesai Kebutuhan Zat Gizi Makro
pada Lansia

Mata kuliah ini dilaksanakan
melalui zoom online dan setiap
mahasiswa mendapatkan tugas
terkait materi tersebut

(6 / 6) Tri Ardianti Khasanah,
S.Gz., M.Gizi

 

8 Selasa, 28 November
2023

16:00 17:40 Selesai UTS UTS (6 / 6) Tri Ardianti Khasanah,
S.Gz., M.Gizi

 



UNIVERSITAS BINAWAN
Jl. Dewi Sartika - Jl. Raya Kalibata No. 25-30, Kota Jakarta Timur, DKI Jakarta 13630

JURNAL PERKULIAHAN
GIZI 2023/2024 GASAL

MATA KULIAH : Gizi Lansia
NAMA DOSEN : ISTI ISTIANAH, S.Gz, M.KM

Tri Ardianti Khasanah, S.Gz., M.Gizi
KREDIT/SKS : 2 SKS
KELAS : E23B1
TATAP
MUKA

KE

HARI/TANGGAL MULAI SELESAI RUANG STATUS RENCANA MATERI REALISASI MATERI KEHADIRAN
MHS

PENGAJAR TANDA
TANGAN

9 Selasa, 5 Desember
2023

16:00 17:40 Selesai Kebutuhan Zat Gizi Mikro pada
Lansia

Mahasiswa mengikuti
perkuliahan lewat zoom
meeting. Mahasiswa
melakukan diskusi dan ada
penugasan

(6 / 6) ISTI ISTIANAH, S.Gz,
M.KM

 

10 Selasa, 12 Desember
2023

16:00 17:40 Selesai 1. KEP 2. Anemia 3. Obesitas
4. PJK 5. Osteoporosis 6. DM

Mahasiswa mengikuti
perkuliahan dengan aktif dan
ada penugasan serta kuis pada
mata kuliah tersebut

(6 / 6) ISTI ISTIANAH, S.Gz,
M.KM

 

11 Selasa, 19 Desember
2023

16:00 17:40 Selesai 1. KEP 2. Anemia 3. Obesitas
4. PJK 5. Osteoporosis 6. DM

Mahasiwa mengikuti
perkuliahan lewat LMS.
Mahasiswa mengerjakan
penugasan dan diskusi

(6 / 6) ISTI ISTIANAH, S.Gz,
M.KM

 

12 Selasa, 26 Desember
2023

16:00 17:40 Selesai 1. Sistem imunitas tubuh2.
Malnutrisi dan defisiensi
imunitas tubuh 3. Intervensi gizi
terhadap respons immun

Mahasiswa mengikuti
perkuliahan lewat zoom
meeting

(6 / 6) ISTI ISTIANAH, S.Gz,
M.KM

 

13 Selasa, 2 Januari
2024

16:00 17:40 Selesai Energy expenditure 2.Manfaat
olahraga lansia 3. Intensitas,
lama, dan frekuensi olahraga
untuk lansia

Mahasiswa mengikuti
perkuliahan tersebut lewat
zoom meeting.

(6 / 6) ISTI ISTIANAH, S.Gz,
M.KM

 



14 Selasa, 9 Januari
2024

16:00 17:40 Selesai Review Jurnal Gizi Lansia Review Jurnal Gizi Lansia (3 / 6) ISTI ISTIANAH, S.Gz,
M.KM

 

15 Selasa, 16 Januari
2024

16:00 17:40 Selesai Review Jurnal Review Jurnal (3 / 6) ISTI ISTIANAH, S.Gz,
M.KM

 

16 Selasa, 23 Januari
2024

16:00 17:40 Selesai UAS UAS (4 / 6) ISTI ISTIANAH, S.Gz,
M.KM

 

Jakarta, 01 September 2024
Ketua Prodi Gizi

ISTI ISTIANAH, S.Gz, M.KM
NIDN 0307058701


