
UNIVERSITAS BINAWAN
Jl. Dewi Sartika - Jl. Raya Kalibata No. 25-30, Kota Jakarta Timur, DKI Jakarta 13630

JURNAL PERKULIAHAN
GIZI 2022/2023 GENAP

MATA KULIAH : Komunikasi dan Perubahan Perilaku
NAMA DOSEN : ISTI ISTIANAH, S.Gz, M.KM

ADHILA FAYASARI, MPH, M.P.H, S.Gz
Dr. Renan Prasta Jenie, STP., MT

KREDIT/SKS : 2 SKS
KELAS : E22B1
TATAP
MUKA

KE

HARI/TANGGAL MULAI SELESAI RUANG STATUS RENCANA MATERI REALISASI MATERI KEHADIRAN
MHS

PENGAJAR TANDA
TANGAN

1 Senin, 13 Maret 2023 16:00 17:40 Selesai Konsep Dasar Komunikasi Konsep Dasar Komunikasi (10 / 10) Dr. Renan Prasta Jenie,
STP., MT

 

2 Senin, 20 Maret 2023 16:00 17:40 Selesai Konsep Dasar Komunikasi Konsep Dasar Komunikasi (10 / 10) Dr. Renan Prasta Jenie,
STP., MT

 

3 Senin, 27 Maret 2023 16:00 17:40 Selesai Gangguan dan Hambatan
Komunikasi

Gangguan dan Hambatan
Komunikasi

(10 / 10) Dr. Renan Prasta Jenie,
STP., MT

 

4 Senin, 3 April 2023 16:00 17:40 Selesai Gangguan dan Hambatan
Komunikasi

Gangguan dan Hambatan
Komunikasi

(10 / 10) Dr. Renan Prasta Jenie,
STP., MT

 

5 Senin, 10 April 2023 16:00 17:40 Selesai Komunikasi Kesehatan Komunikasi Kesehatan (10 / 10) Dr. Renan Prasta Jenie,
STP., MT

 

6 Senin, 1 Mei 2023 16:00 17:40 Selesai Komunikasi Kesehatan Komunikasi Kesehatan (10 / 10) Dr. Renan Prasta Jenie,
STP., MT

 

7 Senin, 8 Mei 2023 16:00 17:40 Selesai Definisi komunikasi kesehatan,
Ruang lingkup komunikasi
kesehatan, Dampak komunikasi
kesehatan dalam
pembangunan kesehatan,
Komunikasi dalam perubahan
perilaku

Definisi komunikasi kesehatan,
Ruang lingkup komunikasi
kesehatan, Dampak komunikasi
kesehatan dalam
pembangunan kesehatan,
Komunikasi dalam perubahan
perilaku

(10 / 10) Dr. Renan Prasta Jenie,
STP., MT

 



8 Senin, 15 Mei 2023 16:00 17:40 404 Selesai UTS UTS (10 / 10) Dr. Renan Prasta Jenie,
STP., MT
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JURNAL PERKULIAHAN
GIZI 2022/2023 GENAP

MATA KULIAH : Komunikasi dan Perubahan Perilaku
NAMA DOSEN : ISTI ISTIANAH, S.Gz, M.KM

ADHILA FAYASARI, MPH, M.P.H, S.Gz
Dr. Renan Prasta Jenie, STP., MT

KREDIT/SKS : 2 SKS
KELAS : E22B1
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MUKA

KE
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TANGAN

9 Senin, 22 Mei 2023 16:00 17:40 Selesai Konsep dan ruang lingkup
perilaku Bentuk-bentuk perilaku
Perilaku gizi Klasifikasi perilaku
Kesehatan

Konsep teori perubahan
perilaku

(7 / 10) ADHILA FAYASARI,
MPH, M.P.H, S.Gz

 

10 Senin, 29 Mei 2023 16:00 17:40 Selesai Determinan perilakuDomain
perilaku Modifikasi perilaku

Determinan perilaku dan
modifikasi perilaku

(10 / 10) ADHILA FAYASARI,
MPH, M.P.H, S.Gz

 

11 Senin, 5 Juni 2023 16:00 17:40 Selesai Faktor internal perilaku Teori
sifat khas individu Teori Freud

Faktor internal perilaku Teori
sifat khas individu Teori Freud

(10 / 10) ADHILA FAYASARI,
MPH, M.P.H, S.Gz

 

12 Senin, 12 Juni 2023 16:00 17:40 Selesai Definisi bakat Hal-hal yang
berhubungan di dalam tingkah
laku

Presentasi Jurnal Praktek
Intervensi Perubahan dan
Modifikasi Perilaku

(10 / 10) ADHILA FAYASARI,
MPH, M.P.H, S.Gz

 

13 Senin, 19 Juni 2023 16:00 17:40 309 Selesai Dasar pemikiran (Individu ke
populasi; dan Kerangka model),
Teori, model, dan asumsi,
Definisi Pendidikan, promosi,
dan perilaku Kesehatan, Teori
perilaku social, Intervensi
pengubah perilaku

Dasar pemikiran (Individu ke
populasi; dan Kerangka model),
Teori, model, dan asumsi,
Definisi Pendidikan, promosi,
dan perilaku Kesehatan, Teori
perilaku social, Intervensi
pengubah perilaku

(10 / 10) ISTI ISTIANAH, S.Gz,
M.KM

 



14 Senin, 26 Juni 2023 16:00 17:40 309 Selesai Definisi perilaku secara umum,
Faktor-faktor yang
mempengaruhi perilaku,
Pengubahan perilaku
Karakteristik pengubahan
perilaku

Definisi perilaku secara umum,
Faktor-faktor yang
mempengaruhi perilaku,
Pengubahan perilaku
Karakteristik pengubahan
perilaku

(10 / 10) ISTI ISTIANAH, S.Gz,
M.KM

 

15 Senin, 3 Juli 2023 16:00 17:40 309 Selesai Tujuan pengubahan perilaku,
Cara pengubahan perilaku,
Definisi perilaku layak, Faktor
penentu perubahan perilaku

Tujuan pengubahan perilaku,
Cara pengubahan perilaku,
Definisi perilaku layak, Faktor
penentu perubahan perilaku

(10 / 10) ISTI ISTIANAH, S.Gz,
M.KM

 

16 Senin, 10 Juli 2023 16:00 17:40 Selesai UAS UAS (10 / 10) ISTI ISTIANAH, S.Gz,
M.KM
ADHILA FAYASARI,
MPH, M.P.H, S.Gz

 

Jakarta, 01 September 2024
Ketua Prodi Gizi

ISTI ISTIANAH, S.Gz, M.KM
NIDN 0307058701



UNIVERSITAS BINAWAN
Jl. Dewi Sartika - Jl. Raya Kalibata No. 25-30, Kota Jakarta Timur, DKI Jakarta 13630

NILAI PERKULIAHAN MAHASISWA
PRODI : GIZI
PERIODE : 2022/2023 GENAP

Mata kuliah : Komunikasi dan Perubahan Perilaku Nama Kelas : E22B1
Kelas / Kelompok :
Kode Mata kuliah : GIZ20III240 SKS : 2

No NIM Nama Mahasiswa Nilai Grade Lulus Sunting KRS? Info
1 042221001 NERMAN NOTI 62.00 C ✔  
2 042221002 QURROTA A'YUNIN 75.00 B ✔  
3 042221003 MAR'ATUL LUTFIYAH 73.00 B ✔  
4 042221004 M DIAS RANDIKA NUGRAHA 72.00 B ✔  
5 042221005 YULIANTI KOMALA 74.00 B ✔  

6 042221006 DIVYA IKA RAHMAN 70.00 B ✔  
7 042221007 TUTIK ARIYANI 72.00 B ✔  
8 042221009 CLARA NUR FADANI 74.00 B ✔  
9 042221010 TAMA RIANI MANULLANG 74.00 B ✔  
10 042221011 LISNA HAFIATI 72.00 B ✔  

Rata-rata nilai kelas 71.80 2.90
Pengisian nilai untuk kelas ini ditutup pada Rabu, 9 Agustus 2023 oleh 0307058701
Tanggal Cetak : Minggu, 1 September 2024, 10:44:59
Paraf Dosen :

ISTI ISTIANAH, S.Gz, M.KM
ADHILA FAYASARI, MPH, M.P.H, S.Gz
Dr. Renan Prasta Jenie, STP., MT



Jakarta, 01 September 2024
Ketua Prodi Gizi

UNIVERSITAS BINAWAN
Jl. Dewi Sartika - Jl. Raya Kalibata No. 25-30, Kota Jakarta Timur, DKI Jakarta 13630

LAPORAN PERSENTASE PRESENSI MAHASISWA
GIZI

2022/2023 GENAP
Mata kuliah : Komunikasi dan Perubahan Perilaku Nama Kelas : E22B1
Dosen Pengajar : ISTI ISTIANAH, S.Gz, M.KM

No NIM Nama Pertemuan Alfa Hadir Ijin Sakit Presentase

Peserta Reguler

1 042221001 NERMAN NOTI 16 16 100

2 042221002 QURROTA A'YUNIN 16 16 100

3 042221003 MAR'ATUL LUTFIYAH 16 16 100

4 042221004 M DIAS RANDIKA NUGRAHA 16 1 15 93.75

5 042221005 YULIANTI KOMALA 16 16 100

6 042221006 DIVYA IKA RAHMAN 16 1 15 93.75

7 042221007 TUTIK ARIYANI 16 16 100

8 042221009 CLARA NUR FADANI 16 16 100

9 042221010 TAMA RIANI MANULLANG 16 1 15 93.75

10 042221011 LISNA HAFIATI 16 16 100



ISTI ISTIANAH, S.Gz, M.KM
NIP. 259261010


